Trainingszeiten Rudern
In der Saison – d. h. zwischen April und Oktober – gibt es für Ruderer/innen folgende feste Trainingszeiten:

Montag: 18:00

Mittwoch: 18:00

Donnerstag: 19:00

Freitag: 18:00

Anfänger benötigen eine gesonderte Ausbildung. Bitte wenden Sie sich hierfür an

ruderausbildung@rctt.de 

